
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Среднее общее образование 

Пояснительная записка 
 

Учебный план для 10-11 классов согласно ФГОС СОО разработан на основании: 
 Федерального Закона от 29.12.2015 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции);  
 Приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении   федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования», 
внесены изменения от 12.08.2022 № 732 (в действующей редакции); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.05.2023 № 
371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 
общего образования" 

 «Санитарно-эпидемиологических требованиях к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 2.4.36.48-20), 
утверждённых Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020;     

 Приказа Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Устава МБОУ СОШ № 11г.о. Вичуга; 
  ООП ООО (Приказ от 30.08.2023г. № 104); 
 Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся (Приказ от 30.08.2023г. № 104) 
  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 
установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 
обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»). 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 
образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 
особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 
Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»). 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, 
призванный обеспечить освоение обучающимися общеобразовательных программ 
среднего общего образования, развитие устойчивых познавательных интересов и 
творческих способностей  обучающихся, формирование навыков самостоятельной 
учебной деятельности. 
         В  соответствии с введением ФГОС СОО  МБОУ СОШ № 11 предоставляет 
обучающимся 10-11 классов возможность формирования индивидуальных учебных 
планов на уровень среднего общего образования; выбор факультативных 
(необязательных для данного уровня образования) и элективных (избираемых в 
обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 
предлагаемого организацией. Учебный план определяет количество учебных занятий на 2 



года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 
часов в неделю).  

Результаты опросов обучающихся и их родителей (законных представителей) легли 
в основу формирования учебного плана. Учитывая реальные научно-методические и 
материально-технические возможности, социальный заказ обучающихся и их родителей, 
обучение проводится по двум профилям – универсальному и гуманитарному. 

Обязательной составной частью учебного плана ФГОС СОО ОО является 
индивидуальный проект, который проводится в качестве элективного курса с целью 
качественной подготовки учащимися своего индивидуального проекта и его защиты. В 
учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года (10 класс) в 
рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 
 

Учебный план универсального профиля ФГОС СОО 
(10 А, Б классы – 2022- 2023 учебный год,  
11 А, Б классы – 2023 – 2024 учебный год) 

 
Обязательная часть учебного плана (универсального профиля) включает   предметы: 
русский язык, литературу, русский родной язык, математику: алгебру и начала анализа, 
геометрию; иностранный язык, историю, физическую культуру, ОБЖ, астрономию. 
Обязательная часть учебного плана  (универсального профиля) дополнена предметами: 
обществознание, физика, информатика. Таким образом, обязательная часть учебного 
плана в средней школе использована в полном объеме. На углубленном уровне изучаются 
два предмета: русский язык и математика. Все остальные предметы изучаются на базовом 
уровне. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  представлена 
следующим предметами: биология, химия, география, курсы по выбору 
 
С 2022 – 2023 учебного года на базе 11 «Б» класса открыт психолого-педагогический 
класс. Одной из целей создания "Психолого-педагогического класса" является 
формирование у обучающихся представления о педагогической профессии, отношения к 
учителю как профессионалу, ориентирование учащихся в системе ценностей, которые 
отражают специфику педагогической деятельности, организация самопознания, развитие 
профессиональных интересов, профессиональное самоопределение, соотнесение 
собственных возможностей, особенностей с представлениями о профессии.  

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
10 
А 

10 
Б 

11 
А 

11 
Б 

Количе
ство 

часов 
  Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 3 3 3 12 
Литература Б 3 3 3 3 12  

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Математика и 
информатика 

Математика У 6 6 6 6 24 
Информатика Б 1 1 1 1 4 



Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 3 3 12  

Естественные науки 
Астрономия Б 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Физика Б 2 2 2 2 8 
Общественные 

науки 
История Б 2 2 2 2 8 

Обществознание Б 2 2 2 2 8 
Физическая 

культура, экология и 
основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 2 2 8 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 1 1 4 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 1 1  4 
  Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Естественные науки 
Биология Б 1 1 1 1 4 

Химия Б 1 1 1 1 4 
Общественные 

науки 
География Б 1 1 

1 
1 4 

Курсы по выбору ЭК 7 7 7 7 28 
Психология   1  1 2 
Педагогика   1  1 2 

Педагогическая практика   1  1 2 
ИТОГО  37 37 37 37 148 

 
Учебный план технологического (информационно-технологического)  профиля 

ФГОС СОО 
(10 А класс  - 2023 – 2024 учебный год, 11 А класс – 2024 – 2025 учебный год) 

Обязательная часть учебного плана технологического (информационно-
технологического) профиля включает   предметы: русский язык, литературу,   
математику: алгебру и начала анализа, геометрию, вероятность и статистику; 
иностранный язык, историю, обществознание, химию, физику, биологию, географию, 
информатику,  физическую культуру, ОБЖ,    Таким образом, обязательная часть 
учебного плана в средней школе использована в полном объеме.  На углубленном уровне 
изучаются предметы: математика (алгебра и начала анализа, геометрия, вероятность и 
статистика) и информатика. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  представлена  
элективными и факультативными курсами по выбору 

  
 Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

10 
А 

11 
А 

Количеств
о часов 

 Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 4 
Литература Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала и 
математического 

анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 
Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 



(английский) 

Естественно-
научные предметы 

Химия  Б 1 1 2 
Физика Б 2 2 4 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-
научные  предметы 

История Б 2 2 4 
Обществознание Б 2 2 4 

География  Б 1 1 2 
Физическая 

культура,   основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект ЭК 1  1 
 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
 

Курсы по выбору ЭК 4  5 9 
ИТОГО  37 37 74 

 
Учебный план гуманитарного профиля ФГОС СОО 

(10 Б класс  - 2023 – 2024 учебный год, 11 Б класс – 2024 – 2025 учебный год) 
Обязательная часть учебного плана технологического (информационно-
технологического) профиля включает   предметы: русский язык, литературу,   
математику: алгебру и начала анализа, геометрию, вероятность и статистику; 
иностранный язык, историю, обществознание, химию, физику, биологию, географию, 
информатику,  физическую культуру, ОБЖ,    Таким образом, обязательная часть 
учебного плана в средней школе использована в полном объеме.  На углубленном уровне 
изучаются предметы: литература и обществознание. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  представлена  
элективными и факультативными курсами по выбору 

 
        С 2023 – 2024 учебного года на базе 10 «Б» класса открыта психолого-
педагогическая группа. Одной из целей создания "Психолого-педагогического класса" 
является формирование у обучающихся представления о педагогической профессии, 
отношения к учителю как профессионалу, ориентирование учащихся в системе 
ценностей, которые отражают специфику педагогической деятельности, организация 
самопознания, развитие профессиональных интересов, профессиональное 
самоопределение, соотнесение собственных возможностей, особенностей с 
представлениями о профессии.  

 
Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

10 
Б 

11 Б 
Количеств

о часов 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 
Литература У 5 5 10 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала и 
математического 

анализа 
Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 
Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 



Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Естественно-
научные предметы 

Химия  Б 1 1 2 
Физика Б 2 2 4 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-
научные  предметы 

История Б 2 2 4 
Обществознание У 4 4 8 

География  Б 1 1 2 
Физическая 

культура,   основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект ЭК 1  1 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Курсы по выбору ЭК 6 7 13 
Психология  1 1 2 
Педагогика  1 1 2 

Педагогическая практика  1 1 2 
ИТОГО  37 37 74 

 
       Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части и всего объема 
учебного предмета  образовательной программы, сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся, проводимой   в формах, определенных Положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МБОУ СОШ № 11, утвержденным приказом директора от 30.08.2023г.  № 
104 
 

Формы промежуточной аттестации 
 

Предмет 10 класс 11 класс 
Русский язык Итоговая контрольная  работа Диагностическая работа 
Литература Диагностическая работа в 

соответствии со структурой и 
содержанием итогового сочинения 

Сочинение 

Иностранный язык Диагностическая работа + 
аудирование 

Контрольная    работа + 
аудирование 

Математика Диагностическая работа Диагностическая работа 
Информатика Диагностическая работа Диагностическая работа 
История Диагностическая работа Диагностическая работа 
Обществознание Диагностическая работа Диагностическая работа 
Право Диагностическая работа Диагностическая работа 
География Диагностическая работа Диагностическая работа 
Физика Диагностическая работа Диагностическая работа 
Астрономия Диагностическая работа Диагностическая работа 
Химия Диагностическая работа Диагностическая работа 
Биология Диагностическая работа Диагностическая работа 
ОБЖ Диагностическая работа Диагностическая работа 
Физическая 
культура 

Тестовые  задания. Прохождение 
испытаний Комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) 

Тестовые  задания. 
Прохождение испытаний 

Комплекса «Готов к труду и 



обороне» (ГТО) 
Индивидуальный 
проект 

Защита  проекта  

 
          Освоение образовательной программы  завершается государственной итоговой 
аттестацией в 11 классе в форме ЕГЭ 
          Для реализации учебного плана 2023 – 2024 учебного года школа имеет 
необходимое кадровое, методическое и материально – техническое обеспечение. 
         Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем обучающимся 
получить базовое образование, позволяет удовлетворить социальный заказ родителей, 
образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся, то есть  достигнуть 
целей образовательной программы школы. 


